
35 ans 
d’engagement
en faveur des personnes
avec autisme et leur famille



+ de 3000
projets soutenus

en France, en Europe 

et en Afrique 

+ de 200
programmes et 

bourses de recherche

Pour un total de près de

36 millions 
d’euros

Depuis 1991,
la Fondation Orange est engagée aux 
côtés des personnes avec Troubles du 
Spectre de l’Autisme (TSA) et de leur 
famille.

Première fondation d’entreprise engagée sur ce 
sujet en France et à l’international, elle a contribué 
à transformer en profondeur la compréhension, 
l’accompagnement et l’inclusion des personnes 
avec autisme.

Retour sur 35 ans d’engagement.
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Repères

L’autisme concerne environ une 
personne sur 100

L’autisme touche
3 garçons pour 1 fille

En France, 700 000 
à 1 million de personnes
vivent avec un TSA

L’autisme, ou Trouble du Spectre de l’Autisme (TSA)

est un trouble du neurodéveloppement qui se manifeste 

dès l’enfance et accompagne la personne tout au long de sa vie. 

Chaque personne 
avec autisme est unique

1943 : c’est l’année où l’autisme a 
été décrit pour 
la 1ère fois par Léo Kanner

On parle de “spectre de l’autisme” 

car il existe une grande diversité 

de profils, de besoins et de modes 

d’expression.

Des difficultés dans la 

communication et les 

interactions sociales

Des comportements 

et intérêts restreints 

et répétitifs

Il se caractérise par :



En 1990, l’autisme est encore mal compris et les familles sont 

isolées face à ce trouble de la communication méconnu.

Malgré l’émergence d’associations de familles, le mécénat est 

rare pour soutenir ce mouvement.

France Télécom (Orange) lance une étude stratégique pour 

définir « comment une entreprise de communication pourrait 

se mettre, de manière désintéressée, au service de personnes 

ayant un handicap de la communication, démontrant une 

volonté de n’exclure personne ».

Pourquoi Orange s’engage en faveur de l’autisme ?

Les associations 
de parents ne regroupent 
qu’une minorité de 
familles.

Les soignants 
et les aidants 
manquent de 
formation.

Il existe très peu de structures 
adaptées 
pour accueillir les personnes 
avec autisme.

En 1991, 4 ans

après la création

de sa Fondation 

d’entreprise, 

France Télécom 

(Orange) fait de 

l’autisme un de ses

axes de mécénat.

1991

Lancement
du mécénat Autisme



Dans les années 90, freinée par des polémiques sur 

l’approche psychanalytique, la France accuse un 

retard important en matière de recherche sur les 

troubles autistiques.

Comprendre l’autisme
Soutenir la recherche d’excellence

À la recherche des gènes sur l'autisme (2012)

Le soutien de la Fondation Orange a notamment permis au Pr Thomas Bourgeron et à son équipe 

à l’Institut Pasteur, d’identifier les premières mutations génétiques associées à l’autisme.

La Fondation Orange a financé 
plus de 200 programmes et 
bourses de recherche

« La Fondation Orange

a joué un rôle capital

dans l’animation d’une

recherche de pointe

sur le plan international,

en France ! » 

Pr Gilbert Lelord

Fondateur de l’équipe Autisme 

de l’unité INSERM 316, membre

de l’Académie de médecine

1991-2012

Voir la vidéo

https://www.youtube.com/watch?v=cE57ufvI0n0&list=PLEk-HnqFoMKllZPvnNtF0CZ5Pc_rzo4zv&index=21


Dès le lancement du mécénat sur l’autisme, Orange engage ses salariés à s’investir 
bénévolement auprès de personnes avec autisme et de leur famille.

Charles et Olivier (2018)

Olivier, un salarié du Groupe Orange, bénévole de VA, nous 

présente Charles, 21 ans, qu’il accompagne depuis 6 ans.

Accompagnement 

d’activités de loisirs 

pour des personnes 

avec autisme. 

Financement

de séjours

de vacances. 

Formation et soutien 

de bénévoles 

dans 11 régions.

Chaque année VA 
permet à plus 
de 250 familles 
de bénéficier de 
temps de répit.

Soutenir les familles
Création de Volontaires pour les personnes avec Autisme

L’association Volontaires pour les personnes 

avec Autisme (VA) est créée.

Voir la vidéo

Depuis 1992

https://www.youtube.com/watch?v=DqnSg3KWaR4&list=PLEk-HnqFoMKllZPvnNtF0CZ5Pc_rzo4zv&index=31
https://www.youtube.com/watch?v=DqnSg3KWaR4&list=PLEk-HnqFoMKllZPvnNtF0CZ5Pc_rzo4zv&index=31


Face à la pénurie de structures adaptées, les personnes sont 

orientées par défaut en psychiatrie, et les professionnels 

sont encore très peu formés. 

Soutenir la création 
de structures
adaptées et former les professionnels

La Fondation Orange a soutenu la 

création et l’aménagement de plus de 

1000 structures d’accueil adaptées

Elle a financé la formation des 

professionnels dans les institutions

La 

En 2011, la Fondation soutient la création

du Foyer d’Accueil Médicalisé L’Envolée, 

à L’Isle d’Abeau (Isère). L’établissement

accueille une trentaine de personnes avec 

TSA, qui bénéficient d’un accompagnement

personnalisé éducatif, social et médical.

« L’apport de la 

Fondation Orange 

a été fondamental : 

financement des 

recherches, 

construction d’un 

nouveau service, 

aide à la formation, 

à la transmission de 

connaissances, 

à l’organisation

de journées pour 

les familles… »

Pr. Catherine Barthélémy 

Présidente de l’Académie

de médecine en 2024

« La Fondation Orange a été la 

première à soutenir des projets

pour les personnes avec autisme, 

je m’en souviendrai toujours. »

Ghislaine Lubart
Présidente honoraire de l’association
Envol Isère Autisme

1991-2011



Au début des années 2000, l’autisme est mal représenté dans les médias et la culture, les familles 

témoignent pour changer les regards et favoriser l’inclusion des personnes avec TSA.

Sensibiliser et informer
Des témoignages pour changer les regards

La Fondation a organisé les Journées

de l’autisme de 2001 à 2004, en

partenariat avec les associations 

Sésame et Autisme France. En 2004, 

l’opération reçoit le Label Grande cause

nationale par décision du Premier 

Ministre.

Elle a également soutenu

des journaux, comme le Papotin

créé par Driss El Kesri, et des films de 

sensibilisation, comme Planète Autisme 

de Valéria Lumbroso (2012).

Films de sensibilisation  

2000-2012



Autisme et numérique
La révolution numérique

Ben le Koala

accompagne les enfants 

pour l’apprentissage des 

gestes du quotidien et la 

réussite scolaire

Autisme 

Info Service

Communication, apprentissage, développement des compétences sociales et émotionnelles… 

Les technologies numériques constituent des outils essentiels pour un meilleur accompagnement

des personnes avec TSA.

La Fondation Orange a équipé 

450 structures avec des outils 

numériques adaptés

Elle a soutenu

le développement d’applications

permettant les apprentissages

Plateformes au service 

des familles et des aidants 

Orange Solidarité

Orange Solidarité, composée en grande majorité d’anciens collaborateurs d’Orange, s’engage pour un numérique 

plus inclusif. L’association, créée par la Fondation Orange, anime des ateliers numériques et accompagne chaque 

année près de 8 500 personnes en situation de handicap, dont l’autisme, vers l’autonomie et la confiance en soi.

2012-2025

Découvrir

Découvrir

Découvrir

https://benlekoala.com/
https://www.autismeinfoservice.fr/
https://www.fondationorange.com/fr/orange-solidarite


La 

Inclusion
par l’habitat

La Fondation Orange 

a soutenu une trentaine 

d’habitats inclusifs en France

Les associations s’organisent pour 

permettre aux personnes de vivre le plus 

possible « comme chez soi », grâce à un 

accompagnement adapté. 

« Au début j’avais pas 

vraiment envie de venir

ici. J’étais un peu timide. 

Maintenant je suis 

bien ici, je suis bien 

installé et on fait plein 

de trucs ensemble. »

Valentin, 22 ans

Locataire de L'équipée

2017-2025

Bienvenue à L’équipée (2024)

À Voiron, L'équipée est un habitat inclusif 

qui accueille 6 jeunes adultes avec autisme 

ou troubles apparentés. Les résidents 

disposent chacun d'un T2 privatif ainsi

que d’un espace partagé, favorisant la vie 

sociale. Ils sont accompagnés au quotidien 

par une animatrice et des auxiliaires de vie 

qui les aident à gagner en autonomie.

Voir la vidéo

https://www.youtube.com/watch?v=3_W6b_OdytQ


À Montpellier, un club de sport inclusif (2016)

Avec le dispositif Inclusion Autisme, la Fédération Omnisports 

(FSASPTT) permet aux enfants de 18 mois à 9 ans d’accéder à 

des activités sportives adaptées, dans un environnement mixte.

Inclusion
par le sport, les activités culturelles et les loisirs

Les personnes avec autisme rencontrent des difficultés dans l’accès

aux activités culturelles, sportives et de loisirs, du fait d’aménagements 

et d’équipements inadaptés, de personnels encore peu formés.

La Fondation Orange a soutenu des 

projets d’inclusion par le sport et 

soutient des projets d’inclusion par 

la culture et les loisirs qui bénéficient 

à 3500 personnes chaque année

La Fondation soutient Culture Relax 

(ex Ciné ma différence), une structure-

ressource qui accompagne les 

établissements culturels dans la mise 

en accessibilité inclusive de leurs

propositions culturelles.

« Grâce à Culture relax, Arthur, 14 ans

et autiste, a pu découvrir les joies du 

cinéma grand écran. La transition en

salle “non protégée” s’est faite en

douceur, merci ! » 

David,

Père d'Arthur, adolescent avec un TSA

Depuis 2017

Découvrir la plateforme

Voir la vidéo

https://culture-relax.org/
https://www.youtube.com/watch?v=ZO9YRVmJfFk


Avec un accompagnement et des outils adaptés, les personnes peuvent apprendre tout au long 

de leur vie, trouver leur voie, travailler, participer à la vie sociale et s’autonomiser. 

Inclusion
par la formation et le travail

À Dinard, l’Institut Marie-Thérèse 

Solacroup accompagne des jeunes vers 

une formation, un apprentissage et des 

pistes d’orientations professionnelles.

Autism Friendly Academy reçoit des 

élèves de 12 à 20 ans pour leur permettre 

de se former (pâtisserie, infographie, 

informatique…), jusqu’à l’inclusion en 

milieu ordinaire.

La Fondation Orange soutient des projets d’inclusion vers 

l’insertion professionnelle qui bénéficient à une centaine 

de personnes chaque année.

Voir la vidéo

« Beaucoup de jeunes qui sont arrivés ici ne 

parlaient pas, avaient perdu confiance en eux. 

Les voir s’épanouir et aller en stage, avoir des 

super retours de leurs tuteurs qui me disent qu’ils

font du bon boulot, c’est une énorme fierté. »

Jérôme,

Responsable pédagogique à l’Institut Marie Thérèse Solacroup

Depuis 2017

Voir la vidéo

https://youtu.be/ZKNlwSX6aqk
https://www.youtube.com/watch?v=M2i1ee58JVo


La Fondation agit à l’international via ses différentes

fondations, en particulier en Afrique où l'autisme reste

une réalité largement invisible, avec peu de diagnostics 

et de nombreux défis à relever.

Ouverture internationale
Partager les bonnes pratiques

Espagne
soutien au développement d’outils numériques pour aider 

les personnes à mieux communiquer.

Maroc
Mise en place du 1er diplôme universitaire Autisme à 

l’université de Casablanca avec le collectif Autisme Maroc.

Tunisie
Campagne de sensibilisation à l’autisme, 

formations de professionnels avec l’université de 

Clermont-Ferrand et traduction en arabe de 

TSARA, jeu pédagogique à destination des aidants.

« En Afrique francophone,

la prise en compte

de l’autisme progresse,

il nous faut maintenant

adapter notre approche

aux réalités locales. »

Dr Anna Corinne Bissouma,

Pédopsychiatre à l’Institut national de 

santé publique de Côte d’Ivoire, 2025

2018-2026

Côte d’Ivoire
Organisation en 2024 du premier colloque sur l’autisme en Afrique.

Madagascar
Partenariat avec Autisme Fédération Madagascar depuis 

2021 pour sensibiliser et former à l’autisme. Réhabilitation 

de deux centres d’accueil pour personnes avec autisme.

République démocratique du Congo
Formations au dépistage de l’autisme.



Ressources et outils 
pour aller plus loin
Autisme Info Service

Plateforme gratuite d'écoute et d'information sur l’autisme.

https://www.autismeinfoservice.fr/

Autisme.fr

Site de la Fondation Orange, confié à l’association VA 

(Volontaires pour les personnes avec autisme) qui collabore

avec la Fondation. Son objectif : regrouper les informations

pour les parents.

https://www.autisme.fr/

Participate !

L’association belge Participate ! a créé un site pour 

améliorer la qualité de vie des personnes avec autisme

et de leur famille. L’association y présente des outils

de formation, d’information et de sensibilisation

aux troubles de l’autisme.

https://fr.participate-autisme.be/

Ben le Koala

Plateforme pour accompagner l’apprentissage

des gestes du quotidien et la réussite scolaire, 

pour des enfants dès 3 ans.

https://benlekoala.com/

Mon petit frère de la lune

Frédéric Philibert, parent d’un petit garçon autiste, a réalisé

ce film d’animation de 5 minutes, une histoire poétique

sur la relation fraternelle, qui permet de mieux comprendre

le spectre de l’autisme.

https://www.youtube.com/watch?v=T_2lhIy_8zo

2 minutes pour mieux vivre l’autisme

Plateforme proposant des vidéos d'information

qui mettent en scène des situations de la vie quotidienne. 

Elles apportent des astuces et conseils pratiques pour 

soutenir les aidants d’enfants avec un TSA et sont

accessibles gratuitement.

https://deux-minutes-pour.org/

Ces plateformes et contenus

ont tous été soutenus par

la Fondation Orange.

https://www.autismeinfoservice.fr/
https://www.autisme.fr/
https://fr.participate-autisme.be/
https://benlekoala.com/
https://www.youtube.com/watch?v=T_2lhIy_8zo
https://deux-minutes-pour.org/


Retrouvez toutes les actions de la Fondation Orange

fondationorange.com

https://www.instagram.com/fondationorange/
https://www.fondationorange.com/fr
https://www.youtube.com/@fondationorange
https://www.youtube.com/@fondationorange
https://x.com/FondationOrange

